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Kindern eine Zukunft bieten

Die Bevolkerung Namibias ist sehr ungleich-
mafdig Uiber das Land verteilt. Sie konzentriert
sich auf wenige Stadte und den fruchtbaren
Norden des Landes. Die Stadte mit dem grofi-
ten Zuzug sind Windhoek und Swakopmund,
wo die Landbevélkerung Arbeit sucht sowie
Schulen fiir ihre Kinder.

Mangels Infrastruktur bauen sich die Neuan-
kémmlinge ihre Behausungen aus Materialien,
die sie auf den stidtischen Mullhalden sam-
meln: Wellblech, Pappe und Plastik. Flielendes
Wasser und Strom gibt es in diesen Siedlungen
nicht, Wasser wird von der Stadt nur an 6ffent-
lichen Zapfstellen bereitgestellt. Auch die tagli-
che Notdurft muss in den von der Stadt zur
Verfiigung gestellten ,Dixi-Toiletten“ an zentra-
len Platzen verrichtet werden.

Leider sind die Chancen, hier Arbeit zu finden,
sehr gering, da die Neuankémmlinge meist

tiber keine formale Schulbildung oder ausrei-
chend Erfahrung verfligen, um auf dem Ar-
beitsmarkt Fuf zu fassen.

So leiden die meisten von ihnen unter man-
gelnder Hygiene- und fehlender Gesundheits-
versorgung sowie unzureichender Erndhrung;
und die Kinder haben keinen Zugang zu Schul-

bildung.

Unter diesen Umstédnden ist ein Kindergarten
oder eine Suppenkiiche ein grofder Lichtblick in
einer meist hoffnungslosen Situation. Die Un-
terstiitzung der Projekte in Swakopmund und
Windhoek ist tiberlebenswichtig und zukunfts-
weisend fur jedes einzelne Kind, das dort ver-
sorgt wird - mit Nahrung, Bildung und persén-
licher Zuwendung!

Vielen Dank, dass Sie diese wichtige Arbeit un-
terstiitzen!
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GROW TOGETHER KINDERGARDEN
Swakopmund

Im Grow Together Kindergarten werden 100
Kinder in vier Klassen im Alter von 4-6 Jahren
von je einer Lehrerin betreut. Taglich erhalten
sie eine warme Mabhlzeit, denn mit leerem Ma-
gen kann man nicht lernen.

Freies Spielen und Basteln gehdren ebenso
zum Tagesablauf wie die Anleitung und Einhal-
tung der Korperhygiene. Eine Krankenschwes-
ter besucht wochentlich den Kindergarten und
klart die Mutter uber HIV/AIDS und sexuell
tibertragbare Krankheiten auf.

Die Erzieherinnen bemiihen sich, den Kindern
trotz der schwierigen Umstéande vorschulische
Grundkenntnisse zu vermitteln und sie so auf
das erste Schuljahr vorzubereiten. Der Lehrplan
orientiert sich an den Anforderungen der staat-
lichen Grundschule: Arbeitsblitter werden wo-
chentlich kopiert und jedes Kind wird nach sei-
nen individuellen Fahigkeiten geférdert. Eine
gut ausgestattete Bibliothek mit Bilichern und
Spielen wie Puzzles und Brettspielen steht zur
Verfligung, um das Lernen interessanter zu ge-
stalten.

Auch die korperliche Entwicklung ist von gro-
Ber Bedeutung. Auf dem Spielplatz kénnen die
Kinder sich austoben an den Klettergerusten,
Rutschen, Schaukeln, Sandkisten und bunte
Tafeln kénnen ihrer Kreativitait und Energie
freien Lauf lassen.

MANDUME KINDERGARDEN
Windhoek

Im Mandume Kindergarten bzw. der Vorschule
finden taglich zwischen 70 und 8o Kinder einen
sicheren Ort zum Spielen, Lernen und Entde-
cken. Hier konnen sie nicht nur spielerisch ers-
te Erfahrungen mit Buchstaben und Zahlen
machen, sondern werden auch sportlich und
kiinstlerisch geférdert.

Neben dem respektvollen Umgang miteinander
lernen die Kinder auch, wie wichtig Hygiene
und eine saubere Umwelt sind. Vor dem ge-
meinsamen Frihstiick hat jedes Kind die Mog-
lichkeit, sich ordentlich die Hinde zu waschen.
Erst kiirzlich haben die Kinder bei einer Zahn-
putzaktion gelernt, wie wichtig das Zdhneput-
zen ist und wie man es richtig macht. Auch das
Sauberhalten des Gelandes wird den Kindern
taglich naher gebracht, damit ihre Umgebung
fur sie dauerhaft lebens- und liebenswert bleibt.

Aber auch das gemeinsame Tanzen, Singen
und Beten am Morgen kommt nicht zu kurz.
Ob bei einer Mitmach-Mathematikstunde oder
beim Basteln von Tiermasken aus Papptellern,
im Mandume Kindergarten kénnen die Kinder
ihre Kindheit unbeschwert genieRen. All dies ist
nur durch die Unterstiitzung der Lehrerinnen
und ihren Spenden méglich.
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FIDEL CASTRO RUZ — SUPPENKUCHE
Windhoek

Die Fidel Castro Ruz Schule in der informellen
Siedlung Okahandja Park wird von uber 1.150
Schiler*innen besucht. Sie bietet aufderschuli-
sche Sportaktivititen an und férdert die Arbeit
an innovativen Ideen zur Weiterentwicklung der
Schule. Die Schiler*innen nehmen an Bil-
dungs- und Sozialprogrammen wie Project
Hope und Childline teil.

Die Vision der Schule ist es, eine Schule des
Fortschritts zu sein, in der alle Beteiligten ihr
Bestes geben, um eine erfolgreiche Zukunft fur
die Lernenden zu schaffen. Aus den zukinfti-
gen Absolvent*innen sollen informierte, res-
pektvolle und verantwortungsbewusste Biir-
ger¥innen werden, die die Vielfalt in der Gesell-
schaft respektieren und wertschitzen.

Mit der Suppenkiiche wird das Ziel verfolgt,
den Hunger vor allem der drmsten Kinder zu
lindern. Aufderdem sind die Mahlzeiten ein An-
reiz fur arme Familien, ihre Kinder regelmaRig
zur Schule zu schicken. Fiir die Schiler*innen
wird jeden Tag eine warme und nahrhafte
Mahlzeit gekocht. So kann ihr Hunger fiir kurze
Zeit gestillt und der Mangelerndhrung
entgegengewirkt werden.

Die Kosten fur die Suppenkiiche werden geteilt
zwischen dem namibischen Staat und den
Katutura-Projekten.

Feier des ,Independance Day“ an der Schule

DRC-SUPPENKUCHE
Swakopmund

Das Leben der Kinder in der informellen Sied-
lung Democratic Settlement in Swakopmund
ist durch schwierige familiare Verhaltnisse und
haufige Gewalterfahrungen geprigt. Viele Mad-
chen hier denken, dass eine grofde Familie fur
die Altersvorsorge wichtig ist und werden oft
sehr frith zu Muttern. Neben HIV/AIDS und
schlechter medizinischer Versorgung herrscht
auch grofier Protein- und Vitaminmangel. Der
niedrige Bildungsstand wiederum hat Auswir-
kungen auf die Arbeitslosigkeit. Die meisten
Familien kénnen ihren Kindern keine geregel-
ten Mahlzeiten zubereiten, weshalb Hunger
und Mangelernghrung weit verbreitet sind.

1 Kinder und Jugendli-
B che sind am stirks-
ten von all diesen
Problemen betrof-
fen. Daher ist die
Suppenkiiche eine
Hoffhungsoase.
Zweimal pro Woche
erhalten hier 180 -
250 Kinder im Alter
B von 4 bis 12 Jahren
M eine warme und

4 nahrhafte Mahlzeit.
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ORLINDI HOUSE OF SAFETY
Katutura / Windhoek

Das Waisenhaus Orlindi House of safety wird
seit 2021 von Rosalinda geleitet, der Tochter
der damals an Covid verstorbenen Griinderin
des Waisenhauses. Seitdem hat sie beeindru-
ckende Arbeit geleistet. Aktuell kiimmert sich
Rosalinda um 28 Kinder, darunter sechs Babys.
Vier Kinder hat sie inzwischen an Pflegefami-
lien vermittelt und drei weitere Familien gefun-
den, die bereit sind, die Kinder zu unterstutzen.

Viele Menschen unterschitzen die Kosten, die
ein sicheres Zuhause mit sich bringt. Rosalinda
bendtigt zwei Tages- und zwei Nachtmiitter,
die ihr helfen. Das Ministerium fiir Gleichstel-
lung unterstitzt das Waisenhaus ab und zu mit

Windeln und Babymilch. So ist Orlindi auf
Spenden angewiesen, um Essen, Wasser, Klei-
dung, Toilettenartikel, Reinigungsmittel, Strom
und Gehilter zu bezahlen. Wir unterstiitzen
das Waisenhaus, indem wir die Mittel fuir zwei
Tagesmutter und Zuschisse fur Nahrungsmit-
tel bereitstellen.

DANKESCHON!

Dank Ihrer Spenden konnten wir die beschriebenen Initiativen in diesem Jahr mit 14.000 Euro unter-

stutzen. Fiir die tiber 2.300 betreuten und versorgten Kinder 6ffnet sich damit eine Tiir in eine bessere
Zukunft! Dafiir méchten wir uns im Namen aller Kinder und ihrer Familien ganz herzlich bei lhnen be-
danken. Bitte bleiben Sie dabei und helfen Sie diesen Menschen mit Ihren Spenden auch im kommen-

den Jahr.
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